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Ako trazite mesto gde biste se odmorili, ,napunili baterije”,

uzivali u Setnji i hrani,

probali lekovite tretmane i velnes programe, a uz to ¢uli zanimljive pri¢e iz proslih
vremena, ova kraljevska banja u Sloveniji pruzi¢e vam sve to i — jo§ mnogo vise

rema legendi, grcki bog Apolon poslao je krilatog
konja Pegaza da kopitom udari o zemlju na podru-
¢ju Rogaske Slatine te tako pokaze gde lezi izvor
zdravlja i bozanske snage...
Medutim, prava pri¢a o Rogaskoj Slatini pocinje
u 17. veku, tacnije 1665. godine, u vreme kada je hrvatski ban
Petar Zrinski patio od bola u jetri. Dok je lovio u tim krajevima,
mestani su mu ponudili vodu sa ,éudotvornog izvora”. Cim ju je
popio, bol je nestao, a pri¢a o lekovitoj mineralnoj vodi prosirila
se sve do habsburikog dvora. Dvadeset godina kasnije dvor-
ski lekar Paul Zorbajt objavio je prvu detaljnu studiju o njenoj
medicinskoj vrednosti, koja je zainterersovala i lekare i tadasnje
evropsko plemstvo. Tako je otpoceo razvoj modernog banjskog
turizma i uvene lekovite vode ,,donat Mg”.
O tome koliko je ova banja bila popularna, govori ¢injenica da
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su 1903. godine bile uvedene direktne zeleznicke linije
prema Beogradu, Trstu i Becu. A kada je 1908. otkrive-
no duboko vrelo mineralne vode, nazvano prema obliz-
njoj Crkvi Svetog Donata, krenuo je izvoz na mnoge
evropske dvorove, od Beca i Budimpeste, sve do Sankt
Peterburga.

NAJVECI IZVOR MAGNEZIJUMA

Da li ste znali da jedan litar ove vode sadrzi ¢ak 1.040
mg magnezijuma, $to je ¢ini najbogatijim prirodnim
izvorom tog minerala na svetu? Upravo magnezijum i
drugi minerali daju ,donatu” lekovitu mo¢ koja ublaza-
va mnoge bolesti i ¢uva zdravlje.

U modernom Medicinskom centru ,Rogaska”, tretmani
predstavljaju pravi ritual ispijanja vode na samom izvoru
u velelepnoj ,Pivnici”, a prilagodeni su svakom gostu

ponaosob. Voda se pije
topla (ujutro i pre rucka)

ili hladna (pre vecere), u
zavisnosti od zdravstvenih
tagoba. Dokazano ubrzava
metabolizam, d&isti telo,
smanjuje stres i vraca vital-
nost, a popularne mineral-
ne kupke opustaju misice

i regenerisu nervni sistem.
Pored ,donata Mg”,
postoji i blaza mineralna
voda ,stiria”. Kako nam

je objasnio dr Tadej Duric,
u Medicinskom centru
mozete obaviti kompletan zdravstveni pregled, dobiti stru¢nu
procenu i savet kako da brinete o svom zdravlju.

SVAKI HOTEL IMA SVOJU PRICU

U sredistu Rogaske Slatine nalazi se elegantan , Lecilisni park”,
koji podseca na evropske parkove. Rastinje je zeleno preko cele
godine, zahvaljujuéi sistemu navodnjavanja mineralnom vodom,
i posebno oblikovano u svakoj sezoni, dok njeni hoteli, svaki na
svoj nacin, pricaju o istoriji ovog kraja.
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TEKST Natasa Vukovié,
,Natania Travel”

Najstariji Grand hotel ,Rogaska” izgleda kao s razgled-
nice i vrada vas u neko proslo vreme. Njegova prica
pocinje 1813. godine kada je, prema nacrtima arhitekte
Mateusa Persa iz Trsta, bio podignut prvi Zdraviliski
dom. U toku 19. i pocetkom 20. veka, u hotelu su bo-
ravile aristokrate i poznate evropske licnosti, a 25. jula
1846. godine ovde je nastupio i slavni Franc List. Kazu
da je svirao tako temperamentno da su popucale Zice na
klaviru, ali on je svejedno nastavio koncert na odusevlje-
nje publike. Godine 1910. hotel je bio domacin proslave
rodendana cara Franca Jozefa |, da bi 1912. bio obnov-
ljen citav kompleks i sagradena cuvena Kristalna dvora-
na, s rasko$nim lusterima i mermernim stubovima.
Danas se tu odrzavaju festivali igre koji okupljaju plesne
parove iz celog sveta, a posebno je znacajan ,Anin
ples” sa svojom bezmalo dvestogodisnjom tradicijom,
koji je i jedna od najznacajnijih dobrotvornih kulturno-za-
bavnih priredbi u centralnoj Evropi.
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Nebojsa Babi¢

- Grand hotel ,,Sava”

Grand hotel ,Sava” je poznat po bazenu s termomi-
neralnom vodom, a kako se nalazi na samom izvoru, u
njemu se odli¢no spava i odmara. Ovde se mozete pre-
pustiti i blagodetima saune i tretmanima nege lica i tela.
Posebnu pri¢u ima Grand hotel ,Donat Superior”, s luk-
suznim apartmanima ,Aleksandar” i ,Katarina” (koji se
mogu spojiti), osmisljenim za potpuno drugadiji dozivljaj
boravka. ,Aleksandar” ima otmen enterijer, veliku terasu
i prefinjene detalje poput umivaonika od 24-karatnog
zlata, dok ,Katarina” osvaja prostranom terasom, daku-
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zijem i pogledom na Rogasku Slatinu — idealno za romantican
vikend. U neposrednoj blizini je hotel ,Atlantida”, najmoderniji
u banji. Ovaj luksuzni hotel je posebno privlacan parovima, a
pored velnesa, moZete se posvetiti zvu¢noj meditaciji tibetan-
skim posudama (,pevajuéim ¢inijama”), koja predstavlja deo
programa za opustanje uma i tela.

ANIN DVOR, CUVAR ISTORIJE

Na samo nekoliko koraka dalje nalazi se Muzej ,Anin dvor”.
Njegov stru¢ni saradnik i strastveni kolekcionar Nani Polja-

nec godinama je sakupljao predmete povezane sa istorijom

i zivotom ljudi ovoga kraja. Posebno mesto u zbirci zauzima
kraljevska kolekcija posveéena dinastiji Karadordevié, koju ¢ine
fotografije, pisma, portreti i liéni predmeti njenih ¢lanova, medu
kojima su i originalna pisma kralja Petra | i kraljice Marije.
Zanimljivo je i to $to je knez Mihailo Obrenovi¢ ovde upoznao
mladu Mariju Berghaus i s njom 1849. dobio vanbraénog sina.
Knez ga je kasnije doveo u Beograd, gde je primio pravoslavnu

114 NOVEMBAR 2026 LEPA&SRECNA

Smestena u zagrljaju zelenih
brezuljaka, ova banja je od Ljubljane
udaljena 114, a od Beograda 480 km

» Pogled sa Staklenog tornja

Jedna od modernih atrakcija je Stakleni toranj, visok 106 metara, koji je
ujedno i najvisa gradevina u Sloveniji. Do vrha se stize panoramskim liftom
za samo nekoliko trenutaka, odakle se Rogaska Slatina vidi kao na dlanu,
okruzena brezuljcima i vinogradima. Na vrhu vas ¢eka i otvorena terasa
gde, radi malo adrenalina, kroz stakleni pod mozete gledati direktno dole
na tlo pod vama, a posle se osveziti u kafi¢u i uzivati u panorami.

mesto zauzima ,Pomona”, imanje Janka
Zupanca, gde mozete videti minijaturnu
verziju mesta: replike njegovih znameni-
tosti, ukljucujuéi drveni vidikovac s pogle-
dom na Stolp, zatim biobazen i kudu za
odmor uredenu u tradicionalnom duhu, i
probati odli¢nu domacdu hranu pripremlje-
nu isklju¢ivo od lokalnih namirnica.
Rogaska Slatina je destinacija koja se

ne zaboravlja. Ona vas uéi da usporite,
udahnete duboko i posvetite se sebi. Bilo
da Setate njenim uredenim parkovima i
pijete lekovitu vodu iz kristalne case, bilo

veru i od Vilija postao Velimir. Bio je veliki dobrotvor
Srbije, zaduzbinar i mecena. Godine 1909. banju je po-
setio i mladi srpski princ Aleksandar Karadordevic.

da uZivate u opustajucoj masazi i sauni,
kuci ¢ete se vratiti preporodeni, sa obe-
¢anjem da ¢ete ovamo ponovo dodi. Jer,

tri najvaznije stvari u ovoj banji jesu voda,
KOZMETIKA ,AFRODITA" voda i - voda.
Osim po lekovitoj vodi, Rogaska Slatina
je poznata po kozmetickoj kuéi ,Afrodi-
ta”. Sve je pocelo 1970. godine kada je W WL :,ﬂ
Danica Zorin Mijosek otvorila kozmeticki ?, '
salon. Prvi proizvod bila je krema s kami-
licom, a danas se tu proizvodi oko 700
razli¢itih proizvoda, od preparata za negu
lica i tela, do profesionalne kozmetike.
Nova linija ,,Afrodita Magnesium Reco-
very” sadrzi magnezijum koji je neraskidi-
vo povezan s lekovitim izvorima.
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SVRATITE | KOD TILCKE

Svako novo odrediste najbolje se dozivi
kroz gastronomiju. Nedaleko od centra
nalazi se , Tocilnica pri Lojzu” (lokalni
naziv je ,Kod Tilcke"), gostionica u kojoj
mozete uzivati u vinu, domacdoj prsuti,
raznim vrstama sira i kobasica. Posebno

CASE OD KRISTALA...

Jos jedna znamenitost koju vredi obiéi je ,Staklarna Roga-
ska”, koja dogodine obelezava 100-godisnjicu postojanja.
Mozete gledati majstore staklarstva na delu, kako uzarenu
bezoblicnu masu vesto pretvaraju u elegantne kristalne
vaze, Case i ukrase, koji ¢e krasiti luksuzne domove i drzavne
rezidencije Sirom sveta. Takve su vaze koje su napravljene
specijalno za kraljicu i ¢ase namenjene papi. U fabrickom
krugu nalazi se radnja ,Hall of Fame”, gde mozete kupiti
razne predmete od stakla. Ali, rogaski kristal nije samo obi-
¢an predmet, vec¢ svedok vrhunskog majstorstva, strpljenja i
umetnosti koja prkosi vremenu.

LEPA&SRECNA NOVEMBAR 2026 115



