I1YTOBARE

MMNPUNCHE CY3E CA
CTPBA XINOC

[oK je obunasunna NeTo No BENNYMNHN MPYKO OCTPBO CMELLTEHO Y CEBEPHONCTOYHOM
neny Erejckor mopa, Hatawa Bykosuh goxxmneena je He3abopaBHY XeAOHUCTUYKY
aBaHTYpPYy Ha KOjoj je ca3Hasa CBe O NopeKy 1 NPon3BOLHW HajCNaBHU]jer rpykor

HanNuUTKa MacTuke — NPUPOAHE CMOJe KOoja HacTaje Kafa eMoTMBHO apsehe 13 24 cena
n3 obnactn MacTtmxoxopuja ogay4n ga sariadye
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acTuka je No3HaT ¥ jeqMHCTBEHN MPOn3B0o[, ca OCTpBa XMoc, NETOr
MO BEMHMHN MPYKOr OCTPBA KOje Ce Hanasm y CEBEPONCTOHHOM aeny
Erejckor mopa, namehy Jlecsoca n Camoca, Beoma 61mn3y Typcke
obane. MacTuka ca Xroca 3anpaso je petka 1 100 oacTo npupoaHa
cmofia Koja je 360r cBor cneyndnyHOr NMPUPOAHOT OKPY>Kerba, MUKPOKINMATCKIMX
yCoBa 1 TpaamLMOHaTHOI Ha4MHa NPon3BoArbe, 3aliTnheHa of cTpaHe EBponcke
YHMje Kao MPOMN3BOL ayTOXTOHOI reorpadcKor nopekna.

Mopexno macruke

MacTtuka, nnm opuruHanHo Mastiha, pacte no yenom Megutepary. MehyTum,
cneuujanHa BpcTa apBeTa (Pistacia lentiscus) pacTe jeouHO Ha jyry ocTpBa Xuoc,
TayHuje y 24 cena. OBaj Aeo OCTpBa Hasuea ce jowl Mastihohoria, WTO y NpeBoay
3Haum Cena mactvke. OCHVBarbe OBUX Cena gatmpa joll U3 BU3aHTujcKor goba.
MehyTum, Tek y noba BnagasunHe heHoBmbaHa (1346-1566) ocHoBaHa je npsa
KOMMaHuja Koja ce 6aBuna ekcrioaraLmjoM MacTuKe.

[Mpema Tpaguumjv, opBa MacTuKe Cy 3ariakasa, TO jeCT nodena na sjy cyse,
kaga cy PumrbaHmn nosenn CB. Vicuaopa Xuockor Ha norybrberse 251, roguHe
H.e. jep je 61o xpuwhaHuH. Tpneo je cTpallHe BON0BE U POHMO Cy3e Lenm
nyTeM KOjUM Cy nponadunuv. Hberose cyse cy nagane Ha 3eMiby U Of HX

je HacTana mupucHa macTtika. OBO je jenaH of pasnora 360r kora MacTuKy
30BYy Xnocose cyse.

OckyaHa Kuwa, NyHO CyHLa 1 710 BoraTto KBapLOM NpeacTaBbajy CaBpLUEHO
OKPY>KEeHbe 3a YCrelLlHy NPou3BOArbY MacTuKe. [Npema jeqHoj npuyn, Hay|YHULM cy
HanpaBunn ekcnepumeHT. OgHenu cy apBo MacTuke y CALL 1 Ha BeLITauky Ha4nH
CTBOPWIM YCNOBE MOMYT OHMX Ha OCTPBY Xuoc. [pBo je BUno »nBo, anu Huje
nasano nnog!

HPOHBBOAIba MacTHKe

[pBO MacTuke je 31MM3eneHo rpMibe Koje pacTe Beoma Cropo 1 AOCTUKE BUCUHY
o[, ABa [0 Tpu MeTpa. MehyTvM, camo oBa copTa MPom3BOAM CMOIY UK MacTUKY
60oje cnoHoBade, ca CneLnUYHIM YKYCOM 1 aPOMOM.

[Mpon3soara MacTuKe je KOMMIMKOBAH 1 Texxak nocao. [peehe ce obpesyje u
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hybpu cBake 3uMe, a nocne oTNPUIVKE NeT A0 ceaam rogmHa
MoYnHbE MPOU3BOOMTI MacTUKy. 3emrba MCMnof ctabana ce
HYNCTU 1 NOKpUBa 6enoM MHOM.

MacTuka ce Hanasu y kopu, He 'y pPBETY. TOKOM fieTa Kopa
rpaHa ce Ha ofpeheHM MecTMa Ha OPBETY BULLECTPYKO
3aceLa 1 cMofa no4nkee aa Tede. Cmona ce 13 kope 6p3o
n3ny4yje 1 yuspLUhyje y OKpyrnMM KanvmMa. HakoH aBe Heperbe
CrpemMHa je 3a cakynbare Koje 0O1NYHO NMOoUMHE CPeaVHOM
aBrycra u Tpaje oko Mecel, faHa. Kyrnmue mMactike ce pyyqHo
nepy, 4Y1CTe 1 CopTUPajy, KoMap rno komMag,. I'locne Tora, MacTika

ce CTaBSba Y ApBeEHE KyTUje 1 CYLLIN Ha XNTagHUM MecTiMaL.

KYTJTILE MACTHKE CY TTPO3MPHE,
CTAKNACTE CTPYKTYPE, Y OBJIKY
OKPYITIMX CY3A, BEIMHAHE TPALLIKA

Y naBHa BpemeHa

360r BPOjHNX NEKOBUTUX CBOjCTaBA, JbyAN Cy MAaCTUKY Of
[aBHNHA KOPUCTUAN Y 30paBCTBEHE CBPXE. Tako je, Ha npumep,
XnnokpaT MacThKy ynoTpebrbaBao 3a NpeBeHLMjy MpobaBHMX
npobnema v Npexnaga, anv 1 Kao OCBexXmBad gaxa. PUMckum
1MAepaTopu MeLLanu cy je ca MegoMm, bubepom 1 jajuma, a
LOBujeHN NMKepK, NpaBibeHM y KOMOMHaLMj1 ca rpoxxkhem, 6unu
Cy NO3HATW K0 MPYKM ENMKCUPU.

Takobhe, y cpearem BeKy MacTuka je KopuiheHa kao npsa
npupoaHa »Bakaha ryma Koja 4ncTiu 3ybe 1 oceexxkasa aax.
TokoMm BnagasuHe OcMaHvja KOPUCTUNA Ce 3a NPaB/beHe
KO3METUHKIMIX MpenapaTta 1 Kao 3a4mH.

Bynyhu Oa je macTuka buna Beoma BaxkaH Npon3Bog, cena

y KOjuMa ce y3rajana buna cy nouteheHa TOKOM HyBeHOr
Macakpa Ha Xvnocy 1822. rognHe. buno je To y Bpeme rpykor
paTa 3a He3aBUCHOCT MNPOTVB OCMaHCKE BnaaaBuHe Ha XMocCy.
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MacTHxoxopHja

[MOCTOjOVHY MacT1Ke YMHW CKyn Of, 24 cenay perujm
MacTunxoxopuja Ha jy>kHom feny octpea Xvoc. OBa cena,
yUIylLIKaHa y YHYTPaLLHKOCTU OCTPBA Y OKPY>XEHA BUCOKUM
31aoBMMa Koju cy bunu ogbpaHa of, rycapckmx Hanaaa,
carpaheHa cy y 14. BeKy TOKOM BriafaBunHe heHOB/baHCKe
penybnuke. Y wirMa cy yauLe YCKe 1 narnegajy nonyT
NaBUPWHTA, a 'y LEHTPY Ce 0O6MHHO Hanase LipKBa v Kyna.

W naHac cy kyhe mane, jeaHocnpartHe unn asocnparHe,
carpaheHe jeqHa y3 gpyre 1 noBesaHe jlyKoBMMa 1 YCKM
nponasumva. OBaj ogdpaMbeHy CUCTEM OMOIYRKO je NoKanHOM
CTaHOBHULUTBY Aa ce 6paHn of Hanadada. HajnosHatuja mehy
ruma cy Apmonuja, Mupru, Onuvnn n MecTa.

TOKOM Hallle jeHOAHEBHE EKCKYP3nje MPBO CMO MOCETUMN
Apmonujy, yoarseHy oko 20 KuiomMeTapa Of LieHTpa

rpaga Xvoca. Nopen MacTuke, OBO CEMo NO3HATO je 1 No
TPaAMLUMOHANHO] N3paam rpHYapuje na Tako OBLAE MOXXETE
npoHahK XNBOMMUCHO YKpaLLEHE YHMje, Base, bokane 1 LWosbe,
KOj\ cy AvBaH cyBeHup ca Xmnoca. OBAe CMO Y>KMBO BUOENM

1 opBehe, OQHOCHO KyrnLe MaCcTUKe Ha 3eMsbM, a 3aTM
HacTasum NyT A0 Hacesba [npru.

gpraszgf;gp,wngT.NA RUCANI ‘
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Mupru

Bepyje ce na je lNuprn, nHade cequiite yapy»kerba
npounadBohada MacTVKe, CPeaH0BEKOBHO Hacebe N3rpaheHo

y 10. Beky. [npru je HajBehe 1 HajpacumHaHTHWje Ceno Ha
ocTpBy. /1 3anCTa, NMMYHO HMKaaa HUCaM BUAEeNa HEKO CINYHO
Hacerbe! CBe Kyhe 1 3rpage okpedeHe cy y 6eno, anu cy
yKpaLleHe LpHUM 1 CUBUM FreOMETPUCKUM 0BMNLIMA HA3BaHNM
kycTa, 360r Yera INprn YecTo HasnBajy OC/IMKaHVIM CE/TOM.
OBW yKpacHN MOTUBIW HACTaIM Cy MO YTULLajeM UTanmjaHCKe
apxUTeKType 13 BpemeHa BnagasunHe heHosbaHa.

Y cTBapwu, 1 LpKBe Cy yKpalleHe oBMM wapama! Ha
LeHTpanHoM Tpry y [Nnprijy, okpy>keHa Mannm kadpuhrva,
naxkrby NprBa4n LpKea Ycnewa boropoayue. JenHako
aTpakT1BHa je 1 LpKBa Agioi Apostoloi, ckprseHa namehy
3100Ba, Koja NpeacTaB/ba KOMnujy YyBeHOr MaHacTipa Ha X1mocy
Hea MoHwvja, narpaheHor y BU3aHTWjCKOM CTUJY.

Mecra

Mocne ocrmvikaHor Mviprvja, gownn cMmo Ao MecTe, Hajbombe
O4yBaHOI YTBPhEHO cena n3 Bn3aHTujckor BpemeHa. Cee
Kyhe Cy KameHe 1 MoBe3aHe NyKoBMMAa Kako O Ce NOKaHO
CTaHOBHMLLITBO 3alUTUTWUIO Of Hanada rycapa 1 Typaka.
3anpaBo, 31a0BK Kyha YrHe CrosbHE 31O0BeE cena, AoK Cy
Bpara 1 Npo30py OKPEHYTU Ka yHyTpallHoCcTu. oK weTaTe
KPO3 NaBUPUHT YCKVX 1 KalgpMUCaHNX yardmLa, yTUCaK je oa
je Bpeme oBfe cTaso.

Y UEHTPY Ce Hanasu Mann Tpr ca HeKONMKO kaduha 1 HoBa
upkBa Megalos Takiarchis. OBo je HajBeha LpkBa Ha Xuocy,
carpaheHa cpeanHoM 19. Beka Ha MecTy rae je Hekaaa buna
Kyna 3amka 13 BM3aHTujckor goba.

Vnorpe&a MacTHKe Yy AaHallbe Bpeme

Y 4nTaBOM MPOLECY NPON3BOAHE N YULWheHa MacTuKe

He KOPWCTE Ce HU XeMuKanunje H aguTueK, 1 Taj NpoLec
OCTao je HernpomerseH L0 faHac. Hay4Ha ncrtpaxnsarma cy
rnokasana fa cMona MacTuke CafpXun aHTUOKCHOATVBHA,
aHTUbaKTepujcka 1 aHTUMHGNaMmaTopHa CBojcTBa na ce
MacTVKa KOpPUCTU 3a 13pagy LUMPOKOI CrNeKTpa npovssona
KOju Ce 1n3BoO3e LUMPOM CBeTa.

[omMnHaHTHa je rbeHa ynotpeba y ncxpanu, ykibydyjyh neumvsa,
cnaTkuLle, cnagonen, Yokonany, »kxBakahy rymy, 6omooHe,
parnyK, Me4yHe NpomsBoae, TECTEHNHE, COCEBE. .. Takohe,
KOPWCTK Ce Kao cacTojak 3a Nnpunpemy pasHnx spcra nuha,
BUHA, 4aja, Kae, NMkepa 1 Hama nosHartor y3a. [lopep Tora,

MacTVKa je cacTojak AMJETETCKNX CyriemeHaTta, npon3soaa 3a
OpasHy XUrmjeHy, XMpPYpLLKNX KoHaLa, 3ybHOr KoHLa, obnora
3a OMEeKOTVHE, canyHa, KO3METVKe. Hanasm ce 1y MUPUCHM
ceehama, eceHLUMjanHUM YIbMa, NakoBmUMa 1 IenKoB1Ma Ha
6a3u cmona. VimnpecrBHo, 3ap He?

Mpojexar Macituxa

Ha vhuumjaTvey Jumurtpuca leoproynmca, BfacHvKa nomynapHor
OZ cocktail bara v HeroBor TMa Ha ocTpBy Xunoc, 2016.

roguHe 3anoYer je lNpojekat MacTuka, Koju Ma 3a Lsb oa

Ce Lumpa jaBHOCT 60sbe yno3Ha ca MpUPOAHOM MACTUKOM.

Y cepujn Kpahix BUOEO-CHMAaKA HanpaBibeHVIX Y Ty CBPXY,
MOXKE Ce casHaTy CBe O UCTOPUj OBE MUPUCHE CyrnCTaHLLe,
HaumHy NPON3BOAHE, MeLLiakby ca APYrM Npon3BoauMa n

HEeHOj ynoTpebu. JeaHa oA, HajnonynapHujxX NpeseHTaumja OBor
npojekTa ogprkaHa je y HoBembpy 2017. roanHe y ATiHN, Ha
CKyny 1 U3noxkbu BnacHvka 6aposa 1 6apmeHa.

Jlnkep of MacTuke
TpagVLMOHaNHO ce
CINY>X1 Y oxnnaheHnm
Yaulama, 0bu4HO

Kao AuLecTB NOCNe
obpoka. AKo nocetuTe
XM1OC 1 YKONMMNKO
BOUTE KOKTENE,
obaBe3Ho NpobajTe
OHe ca MaCTVKOM Koje
6apmenn OZ Cocktail
bara npunpemajy y
LeHTPY rmaBHOr rpaga,
nonyT Mastiha Sour,
Go Vegan, Bitter tear,
Black Peddles v TnT.

Takohe, oBe KokTene MoxeTe npobatun ny O Salad basket,
MOZEPHOM MOBUTHOM KOKTEN-6apy Koju je cnpemMaH da nyTyje
uenom Mpykom! OBO je 1 MMaBHN Ha4MH ga ce MPOMOBULLE
[Npojexkat MacTuka, 0OHOCHO camMa MaCTu1Ka Kao CUPOBUHA 1N
cacTojak y npunpemMarby xpaHe 1 nnha.

A yKONMKo nnaHuvpare ga ce BeHyare y kanenv Agios Isidoros
Ha Xunocy, OZ 6ap-pecTopaH MOXe BaM OpraH13oBaTu
He3abopaBHy cBaabeHy CBeHaHOCT Y3 MOoHydy KOKTena ca
MaCTUKOM U YKYCHUM MOYKUM jefima.

ako ce macTrka Moxxe npoHahu wmnpom MegutepaHa, camo
je oHa ca Xrnoca ayToxToHa BPCTa Koja je jedUHCTBEHa Y CBETY.
Moxkpa ce TajHa HeHor CrneLndrYHOr yKyca 1 apoMe Kpuje y
NocebHNM MWKOOKNNMATCKKM YyCroBrMa, TpaauOoHaIHOM
HauMHy MPOW3BOALE UM Y Cy3ama NPororeHor Vcuaopa.
Anv cBakako, MMPUCHE Karnu MacTiKe ca Xruoca H1Kora He

OCTaBJbajy paBHOOyLLH/M. B
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